ORBITA INTERIOR - MATERIAL EXCLUSIVO DE TRABAJO

Hoja de Ruta para la Liberacion Karmica

Guia Prdctica para la Cruz Mutable: Géminis, Virgo, Sagitario y Piscis

El Principio de la Cruz Mutable: Lo que has sentido en este ciclo no es un castigo ni un retroceso; es una limpieza de deudas
emocionales y patrones repetitivos. La astrologia cobra poder cuando se lleva a la practica cotidiana: poner el pecho a la situacion y

pisar tierra firme para permitirte volar.

Signo Patron / Deuda Pendiente Clave de Liberacion

@ Géminis Dispersién mental, evasion del compromiso y Coherencia: Anclar la mente en una direccién y
verdades no dichas. sostener la palabra auténtica.

. Virgo Autoexigencia implacable, control rigido y deuda Rendicion: Aceptar el caos sagrado y permitirse el
con el cuerpo fisico. descanso sin culpa.

® Sagitario Huida hacia adelante, optimismo t6xico y evasién Enraizamiento: Mirar hacia adentro y madurar
del dolor presente. emocionalmente en el aqui y ahora.

& Piscis Sacrificio excesivo, papel de rescatista y falta de Limites Sagrados: Decir "hasta aqui" como el mayor
limites sanos. acto de amor propio.

HERRAMIENTA 1

Escritura Terapéutica de Descarga y Cierre

Un acto psicomagico para enviar a tu subconsciente la sefial de término definitivo con situaciones, vinculos o dindmicas que

ya cumplieron su ciclo.

1. Descarga sin censura: Toma una hoja en blanco y escribe una carta cruda a esa persona, patrén o recuerdo que te

mantiene en bucle. Escribe tu rabia, culpa y cansancio acumulado.

2. Sello de culminacién: Al final de la carta, escribe con conviccion y en mayusculas la siguiente declaracion:
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1. Destruccion simbélica: Quema la hoja en un recipiente seguro o rémpela en pedazos pequefios y deséchala. No la

guardes ni la envies.
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HERRAMIENTA 2

Purga Material y Desintoxicacién de Entornos

La energia mutable absorbe y proyecta la frecuencia de su espacio fisico y digital. El orden exterior despeja el campo mental

y emocional.
 Limpieza de objetos ancla: Regala, dona o desecha ropa, objetos o recuerdos que representen la version pasada de ti que
ya no deseas sostener.

* Purga digital: Vacia bandejas de entrada, elimina conversaciones cerradas, fotos o archivos que te generen pesadez o

apego melancolico.

* Armonizacion ambiental: Ventila tus espacios y limpia las esquinas de tu hogar o lugar de trabajo sahumando con laurel

o romero para renovar el flujo electromagnético.

HERRAMIENTA 3

Meditacion y Decreto de Corte Energético

Practica nocturna indispensable para evitar fugas energéticas antes de entrar en el estado reparador del suefio.
1. Siéntate o recuéstate con la espalda recta, coloca ambas manos sobre tu plexo solar y realiza 3 inhalaciones profundas por
la nariz y exhalaciones lentas por la boca.

2. Visualiza cordones luminosos que conectan tu abdomen con personas, pendientes y tensiones del dia. Visualiza un haz de

luz dorada cortando con firmeza cada lazo.

3. Repite mentalmente con presencia total:

________________________________________________________________________________________________________________

COMUNIDAD & MEMBRESIA CONTINUA

El Gym Espiritual * Tu Espacio de Soberania Interior

La astrologia deja de ser teoria cuando tienes un entrenamiento mensual constante. En el Gym Espiritual te acompafiamos paso a paso
con clases en vivo, rituales guiados, ejercicios terapéuticos y una comunidad enfocada en elevar su consciencia y manifestar su poder

personal.

v Sesiones en vivo mensuales | v Archivo exclusivo de practicas | v Acompaiiamiento cercano

INSCRIPCIONES ABIERTAS - OFERTA ESPECIAL DE LANZAMIENTO

Curso Intensivo: "Es Culpa de La Luna"

Descubre cémo los ciclos lunares, tu Luna natal y los transitos rigen tu mundo emocional, tus patrones familiares inconscientes y tu
capacidad de manifestacion. Aprende a sincronizarte con el ritmo lunar para dejar de luchar contra tus emociones.

$27 USD s$37usp

4 Tarifa especial por tiempo limitado disponible hasta el 28 de Agosto

Disponible directamente en nuestra web oficial: Orbita Interior
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